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oi, être magique, si tu lis ce livre, 
 

Sois le bienvenu chez toi, 
C'est le cœur ouvert que nous 

t'attendons. 

 

 

 

 
oi, être humain, si tu lis ce livre, 
 

Abandonne ta sombre dualité pour 
t'avancer vers la lumière et atteindre 
Brumeterre, 

Ou reste croupir dans les ténèbres 
dont tu as empli ton monde. 
  

T 
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Avant-propos 

Lumières perdues 
 
 

 
ans les temps anciens où Terre et 

Brumeterre n'avaient pas encore connu 
l'arrachement de la Séparation, la magie coulait 
librement dans le monde. 

Nous, les êtres magiques, nous vivions sous 
les pures lueurs du Soleil, de la Lune et des 
Étoiles. 

 
Puis vinrent les ombres et la noirceur, 

répandues par les êtres humains trop avides qui 
dévoraient tous les fruits de notre Divine Mère. 

Aveuglés par leur folie, ils tournèrent leurs 
mains rapaces vers nos mères, nos pères, nos 
sœurs, nos frères, nos filles et nos fils, enviant 
les dons que la Nature nous avait offerts. 
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int alors le temps cruel de la Séparation, qui 
arracha la magie de la Terre pour en fonder 
Brumeterre, notre nouveau foyer à l'abri des 
plus cruelles convoitises. 

Nous y trouvâmes la sécurité, au-delà des 
quatre Ponts de brume que seule la magie de la 
Lumière permet de franchir. 

Mais nous avons perdu les pures lueurs du 
Soleil, de la Lune et des Étoiles, 

Et le fond secret de nos cœurs jamais ne 
cessera de les pleurer. 
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Guide préparatoire 

du rituel d’ invocation 

des Ponts de Brumeterre 
 
 

  



I – Préparation de ton esprit 
 

 
i tu es un être magique, passe directement à 

la partie suivante. Ton esprit est déjà harmonisé 
à Brumeterre. Nous t'y accueillerons le cœur 
ouvert. 
 
 

Si tu es un être humain, lis et suis 
attentivement ce qui suit. Ton esprit doit 
s'engager sur la voie de l'harmonie. N'oublie pas 
cette maxime essentielle, fondatrice, qui doit te 
guider entièrement : 
 

Fais comme bon te semblera 

si tu ne fais de mal à personne. 

 
Sache que ton chemin sera sans doute 

difficile jusqu'à Brumeterre. Peu de magie 
subsiste en ton monde depuis la Séparation. 
Sans une volonté inflexible, mais surtout sans 
une bonne et juste raison de les franchir, tu ne 
pourras franchir aucun de nos Ponts. 
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Tu devras entraîner ton esprit et ton cœur à 
la générosité. Donne au lieu de vendre. Donne 
au lieu d'échanger. Donne autant que tu le peux, 
sans attendre de retour, sans te mettre 
cependant en danger toi-même. 

Le libre don est fait dans le respect de l'autre 
et de soi-même. 
 

Tu auras besoin d'une longue pratique afin 
d'atteindre la sérénité qui te permettra d'allumer 
puis de développer l'étincelle de ce que ton 
monde appelle la Magie Blanche. 

Apprends tout d'abord qu'elle est l'unique 
magie qui existe réellement. Les sombres 
pratiques nommées magie noire ne sont qu'une 
invention des esprits humains les plus abjects, 
ceux qui veulent détourner la magie de son 
cours pour la déformer à leur profit, au gré de 
leurs plus sombres pensées de haine, de 
convoitise, d'asservissement des autres êtres. 

Pour atteindre la source du pouvoir ancien, 
tu devras te dépouiller de ta colère, de ton envie, 
de ta jalousie, de tes préjugés, de tes peurs 
infondées de l'Autre et de l'Inconnu. 
 



Vois l'Autre comme un autre toi-même. 
Mets-toi sincèrement à sa place et découvre 
humblement le monde avec ses yeux, jusqu'à ce 
qu'ils deviennent tes yeux. 

Écoute ce que l'Autre a à dire. Ne te 
précipite pas pour le juger sans le connaître. 
Entends sa voix parmi tous les bruits du monde, 
jusqu'à ce qu'elle devienne ta voix. 

Ressens le monde comme l'Autre le ressent. 
Change ta façon de percevoir ce qui t'entoure. 
Expérimente son ressenti, jusqu'à ce qu'il 
devienne ton ressenti. 
L'Autre n'est plus un Autre ; il est toi et tu es lui. 
 

Alors, il sera temps pour toi de comprendre 
que l'Autre n'est pas seulement ton frère humain 
ou ta sœur humaine. 

L'Autre est l'animal, depuis celui que tu 
crois admirable, beau, fort, jusqu'à celui que tu 
crois répugnant, hideux, faible. Oublie ce que tu 
crois et apprends ce qui est. 

Nul animal ne doit être considéré selon son 
rapport à ton espèce. Tout animal doit être 
entièrement considéré selon ce qu'il est lui-
même. 



L'Autre n'est plus un Autre ; il est toi et tu es 
lui. 
 

Alors, il sera temps pour toi de découvrir 
que l'Autre n'est pas seulement animal. 

L'Autre est végétal, depuis cette herbe que 
tu crois inutile, nuisible et sans intérêt, jusqu'à 
cet arbre que tu crois nourricier, cultivable et à 
ton service. Oublie ce que tu crois et apprends 
ce qui est. 

Nul végétal ne doit être considéré selon son 
rapport à ton espèce. Tout végétal doit être 
entièrement considéré selon ce qu'il est lui-
même. 

L'Autre n'est plus un Autre ; il est toi et tu es 
lui. 
 

Alors, il sera temps pour toi d'appréhender 
ce qui est le plus impalpable, le plus invisible, le 
plus absolu. 

Ouvre ton cœur et ton esprit à la vérité la 
plus pure et la plus impensable. Tout est Autre 
et rien n'est Autre. 



Tout est Lien. Tout est Uni. Tout est Différent. 
Rien n'est inférieur ou supérieur. Tout est 
Monde. 

Fonds-toi dans le Monde et reviens-en 
pleinement Toi. 
 

Peut-être auras-tu besoin de semaines, de 
mois ou d'années pour parvenir à cet état de 
conscience. C'est lui seul qui te donnera accès 
aux flux imperceptibles de la magie qui subsiste 
sur Terre. 

Tu pourras éventuellement trouver aide et 
soutien dans les pratiques traditionnelles de la 
méditation, de la spiritualité, ou auprès d'un 
coven de Wicca, le nom sacré de notre nature 
magique. 

Prends garde toutefois de ne pas tomber 
sous la coupe de fausses promesses d'un 
pouvoir personnel. 

Pour te protéger des mensonges et des 
illusions, répète-toi chaque jour la vérité 
jusqu'à la faire véritablement tienne. Tout est 
Lien. Tout est Uni. Tout est Différent. Rien n'est 
inférieur ou supérieur. Tout est Monde. 
 



Peut-être n'auras-tu besoin que de quelques 
jours ou de quelques heures pour faire briller la 
flamme en toi. Il est des êtres humains dont la 
lignée a croisé celle d'êtres magiques, et qui ont 
ce pouvoir latent en leur corps. 

Si tu es l'un d'eux, n'en conçois nul orgueil. 
Telle est simplement ta nature et non ton mérite. 

Ne sombre pas dans le mythe de ta 
supériorité personnelle. 

Pour te protéger des mensonges et des 
illusions, répète-toi chaque jour la vérité 
jusqu'à la faire véritablement tienne. Tout est 
Lien. Tout est Uni. Tout est Différent. Rien n'est 
inférieur ou supérieur. Tout est Monde. 
 

Si tu as su te fondre dans le Monde et en 
revenir pleinement Toi, alors l'heure est venue. 

Tu peux passer au chapitre suivant et si tu 
n'oublies aucun de tes enseignements, tu verras 
s'ouvrir devant toi l'un des Ponts de Brumeterre. 
Nous t'y accueillerons le cœur ouvert. 
 

  



II – Préparation du rituel 
 

 

e rituel d'invocation des Ponts n'est pas l'un 
des plus complexes mais, comme tout rituel, il 
nécessite de se conformer à des indications 
précises afin que la magie sache quel chemin tu 
lui demandes de suivre. 
 

Prends le temps qui t'est nécessaire pour 
réunir le matériel approprié. 

 
Prends le temps qui t'est nécessaire pour 

répéter les gestes appropriés. 
 
Prends le temps qui t'est nécessaire pour 

réciter les paroles appropriées. 
 
Et surtout, durant ce temps, n'oublie pas les 

enseignements qui t'ont offert l'accès à la magie. 
 

  

L 



1. Le matériel d'invocation 

 
 

u auras besoin de tous les éléments 
suivants. 

- Si tu pratiques ton rituel à l'intérieur, du sel 
issu du sein de la terre, mêlé tant pour tant à de 
la craie réduite en poudre par tes soins avec un 
mortier et un pilon neufs, ou purifiés par l'eau 
pure puis par la fumée conjointe de trois 
bâtonnets d'encens. 

- Si tu pratiques ton rituel à l'extérieur, une 
corde en matériau naturel et un bâton tombé 
(non coupé), d'une longueur au moins égale à la 
moitié de ta hauteur, assez épais pour ne pas 
rompre facilement. 
 

- Quatre bougies de cire d'abeille la plus 
blanche possible, chacune mêlée de pigments 
naturels, à préparer par tes soins : 

o Pour la Terre, de la chlorophylle issue 
d'une plante poussant au plus près du 
sol. On obtient un excellent résultat avec 
les feuilles d'épinards, le persil, 
l'estragon, etc. 
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o Pour l'Air, une pincée de cendres 
blanches. 
 

o Pour le Feu, de l'extrait de fruits rouges. 
On obtient un excellent résultat avec 
deux tiers de fraises et un tiers de 
framboises. Pas de betterave ou d'ocre, 
issus du sol. 
 

o Pour l'Eau, de l'extrait bleu issu de 
l'algue spiruline. 

 
- Quatre petits bols neufs ou purifiés par 

l'eau pure puis par la fumée conjointe de trois 
bâtonnets d'encens, contenant séparément : 

o Pour la Terre, trois pincées de terre 
noire et fertile, entièrement sèche. 
 

o Pour l'Air, trois pincées de grains 
d'encens. 
 

o Pour le Feu, une bougie qui a déjà été 
allumée à deux reprises. Lors de la 
deuxième combustion, fais couler 
quelques gouttes de cire au fond du bol 
afin d'y coller la bougie. 
 

o Pour l'Eau, trois mesures d'eau puisée 
de ta main dans une source pure ou, à 



défaut, dans une rivière, le plus en 
amont possible. Attention : pas d'eau 
stagnante comme une flaque, une mare 
ou un lac. 

 
Les fonds intérieur et extérieur des bols 

devront être gravés ou peints par tes soins des 
symboles suivants : 

o Pour le Nord, la Terre :  
 

o Pour l’Est, l’Air :  
 

o Pour le Sud, le Feu :  
 

o Pour l’Ouest, l’Eau :  
 

- Cinq longues allumettes. 
 

- Le rituel peut être assez long. Pour ton 
confort, il t’est recommandé d’utiliser un 
coussin pour t'asseoir ou t'agenouiller. Tu peux 
aussi rester debout si tu as l'habitude de 
pratiquer la magie. 
 
 

  



2. Le choix du site 

 
 

u peux choisir de pratiquer ton rituel 
d'invocation à l'intérieur ou à l'extérieur, selon 
ce qui t'est le plus confortable et agréable. 
 
 

Si tu choisis de pratiquer ton rituel 
d'invocation à l'intérieur, préfère une pièce de 
taille modeste. Le cercle y sera plus puissant et 
facile à créer au centre de ces murs rapprochés. 

Le jour choisi, assure-toi d'être aussi 
tranquille que possible. Un rituel interrompu est 
un rituel perdu. Tout doit être repris depuis le 
début. 
 
 

Si tu choisis de pratiquer ton rituel 
d'invocation à l'extérieur, veille à choisir un lieu 
aussi tranquille que possible. Sache que cela 
risque d'être plus compliqué en extérieur, 
surtout si tu n'es pas un être magique, car ton 
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esprit pourrait être perturbé par le vent, le 
passage d'un animal, etc. 

Le sol doit être naturel, terre ou sable. 
Débarrasse-le de ses pierres apparentes, de ses 
branchages, de ses feuilles mortes, afin de faire 
apparaître le sol nu. 

Tu peux laisser la végétation intacte sauf à 
l'endroit où tu traceras le cercle, qui doit 
impérativement être en contact avec le sol nu. 
 
 
  



3. La préparation du cercle 

 
 

u peux utiliser une boussole pour repérer 
les quatre points cardinaux avant de 
commencer le rituel. 

L'idéal est de la faire toi-même avec un bol 
d’eau, où tu feras flotter une petite feuille 
d’arbre sur laquelle tu disposeras délicatement 
une aiguille frottée cinquante-deux fois dans le 
même sens sur une pierre d’aimant. Tu peux 
alors retenir la position des points cardinaux 
ou, pour plus de sûreté, la noter (à l’extérieur de 
ton futur cercle de protection). 
 

Lave-toi entièrement et soigneusement avec 
un savon naturel, parfumé ou non selon ta 
préférence. 

Habille-toi de vêtements lavés et séchés 
sous les rayons du soleil, uniquement destinés 
à la cérémonie. 

Passe trois fois au-dessus de la fumée 
conjointe de trois bâtonnets d'encens, lentement 
pour que la fumée puisse jouer son rôle 
purificateur. 
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Dispose tous les éléments préparés lors de 

la première étape au centre du futur cercle, 
après les avoir purifiés par l'eau pure et/ou la 
fumée conjointe de trois bâtonnets d'encens. 

Une fois tracé, le cercle ne doit en effet plus 
être franchi avant la fin du rituel. 

 
Dessine le cercle avec la craie et le sel mêlés 

en intérieur, ou avec la corde et un sillon creusé 
par ton bâton en extérieur. 

Assure-toi qu'il est parfaitement fermé, en 
vérifiant par trois fois tout le tour du cercle. 
 

Prends un temps de méditation pour 
t'assurer de bien harmoniser ton esprit. 

 
Tout est Lien. 
Tout est Uni. 

Tout est Différent. 
Rien n'est inférieur ou supérieur. 

Tout est Monde. 
 



En commençant par le Nord, puis l'Est, le 
Sud et l'Ouest, tourne trois fois sur toi-même en 
te tenant au centre et en récitant à chaque tour : 

« Trois fois, je trace ce cercle 
pour exclure les mauvais esprits. » 

  
Dispose aux quatre points cardinaux les 

quatre bougies colorées, selon l'ordre : Nord, 
Est, Sud, Ouest. 

 
Allume ensuite les quatre bougies 

cardinales avec la première allumette, puis 
éteins celle-ci. 
 

Attention : pour éteindre une allumette 
après usage, ne souffle pas dessus afin d'éviter 
la fumée. Utilise tes doigts humidifiés de salive. 
 
 

En repartant du Nord, dispose le bol 
correspondant à chaque point cardinal en 
récitant une formule de protection, selon 
l'exemple : 

« Bénis soient les créatures 



et esprits du Nord » 
(puis de l’Est, du Sud et de l’Ouest) 

 
Quand les quatre bols sont placés, tourne-

toi à nouveau vers celui du Nord. 
 
Pour le Nord, allume la deuxième allumette 

puis plonge la flamme dans la terre pour 
l’éteindre. 

 
Pour l'Est, allume l'encens dans le bol avec 

la troisième allumette, puis éteins celle-ci. 
 
Pour le Sud, allume la bougie dans le bol 

avec la quatrième allumette, puis éteins celle-ci. 
 

Pour l'Ouest, allume la cinquième allumette, 
puis plonge-la dans l'eau du bol. 
 
 

Tu peux alors commencer à invoquer le Pont 
de ton choix.



  



 
 
 
 
 
 

Les quatre Ponts 

de Brumeterre 
 
  



Pont-Nord 
 

 

 
 

 

ont-Nord est circulaire, fin et ajouré, une 
lueur bleutée le traverse. 
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Pont-Nord peut être ouvert en invoquant la 
magie de la Terre, en te tournant vers le Nord. 

 
Tu pourrais avoir plus de facilités à 

invoquer Pont-Nord si ton signe zodiacal est 
Taureau, Vierge ou Capricorne. 

 
Tu peux également porter au contact de ta 

peau une ou plusieurs des pierres gemmes 
suivantes : agate (sauf agate bleue ou agate de 
feu), malachite, quartz rutile, œil-de-tigre, 
aventurine, fluorite, jade ou tourmaline noire. 
 
  



Pont-Est 
 

 

 
 

 

ont-Est est en pointe, comme la lumière qui 
jaillit telle une flèche lumineuse à l'aube. 

P 



Pont-Est peut être ouvert en invoquant la 
magie de l'Air, en te tournant vers l’Est. 

 
Tu pourrais avoir plus de facilités à 

invoquer Pont-Est si ton signe zodiacal est 
Gémeaux, Balance ou Verseau. 

 
Tu peux également porter au contact de ta 

peau une ou plusieurs des pierres gemmes 
suivantes : agate bleue, améthyste, topaze 
bleue, labradorite, lapis-lazuli, saphir, 
tourmaline bleue, sodalite ou kyanite. 
 
  



Pont-Sud 
 

 

 
 

 

ont-Sud a une large arche carrée pour 
s'abriter des rayons du soleil. 
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Pont-Sud peut être ouvert en invoquant la 
magie du Feu, en te tournant vers le Sud. 

 
Tu pourrais avoir plus de facilités à 

invoquer Pont-Sud si ton signe zodiacal est 
Bélier, Lion ou Sagittaire. 

 
Tu peux également porter au contact de ta 

peau une ou plusieurs des pierres gemmes 
suivantes : agate de feu, péridot, cornaline, 
citrine, grenat rouge, opale de feu, rubis ou 
pierre de soleil. 
 
 
  



Pont-Ouest 
 

 

 
 
 

Note de la traductrice : 

Une partie du texte originel concernant Pont-Ouest a été 
grattée sur le parchemin, le rendant illisible. 



Les zones grattées ont été recouvertes par un texte manuscrit en 
latin, apparemment beaucoup plus récent que le reste de l'ouvrage. 

Il est probable que cette modification a été effectuée à l'époque 
où Pont-Ouest a été brisé. 

 
 

 

ont-Ouest, ou Pont-Brisé, est devenu 
sombre comme l'épaisse brume qui l'entoure et 
ne laisse désormais passer que les âmes 
défuntes. 
 Tu n’invoqueras donc ce Pont que pour 
aider l’âme défunte d’un être magique ou d’un 
être humain qui pouvait se lier aux flux 
magiques résiduels de la Terre. Ainsi, elle 
pourra le traverser pour reposer en paix en 
Brumeterre, ou s’échapper vers le Royaume des 
Âmes Défuntes par la fracture du Pont. 
 

Pont-Ouest peut être ouvert en invoquant la 
magie de l'Eau, en te tournant vers l’Ouest. 

 
Tu pourrais avoir plus de facilités à 

invoquer Pont-Ouest si ton signe zodiacal (ou 

P 



celui de l’âme défunte) est Cancer, Scorpion ou 
Poissons. 

 
Tu peux également porter au contact de ta 

peau une ou plusieurs des pierres gemmes 
suivantes : opale, pierre de lune, aigue-marine, 
chrysoprase, émeraude, perle, kunzite ou 
tourmaline rose. 

 
  



 
 
  



La fin du rituel 
 

 

i ton invocation réussit, tu verras 
apparaître devant toi le Pont de ton choix. 

Admire ses symboles de l'or le plus pur, 
extrait de pierres d’Étoiles tombées du ciel. 
 

Romps le cercle en éteignant les bougies et 
en retournant les bols, puis en pratiquant une 
ouverture en face du Pont en récitant la 
formule : 

« Merci à vous, 
créatures et esprits bienveillants. 
Les énergies peuvent maintenant 

retourner à leur source. » 
Attention, ce rituel d'achèvement est à 

pratiquer même si tu ne parviens pas à invoquer 
un Pont. 
 

Si tu en as toujours le pur désir, tu peux 
alors traverser le Pont vers Brumeterre, Nord, 
Est ou Sud. 
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Le passage se refermera derrière toi. 
Si tu as des compagnons dignes de 

traverser avec toi, tenez-vous par la main. Tu 
dois alors traverser le dernier. Sinon, le Pont ne 
laissera pas tes compagnons le traverser. 
 

Si tu as ouvert Pont-Ouest, invoque le nom 
de l'âme défunte que tu souhaites voir traverser. 
Le passage se refermera devant toi si tu essaies 
de traverser à ton tour, sauf bien sûr si tu es un 
Revenant, auquel cas il se refermera après ton 
passage. 
 

Si nul ne tente de traverser ou si tu ne le 
traverses pas toi-même après avoir fait 
traverser d'autres êtres vivants ou non, le Pont 
invoqué se refermera de lui-même au bout de 
douze minutes (trois minutes pour chaque point 
cardinal). 

Pour le rouvrir, il faudra recommencer le 
rituel du début, avec la purification préalable et 
tous les éléments requis. 
  



 
  



 
 

 

 

Nous te souhaitons bon voyage sur le 
chemin de la Lumière au-delà de la brume. 

 

 

 

 

Tout est Lien. 

Tout est Uni. 

Tout est Différent. 

Rien n'est inférieur ou supérieur. 

Tout est Monde. 

  



  



J’ai besoin de toi ! 
 

 

Tu as aimé ce grimoire ? 
Merci de laisser ton avis sur le site d’Amazon. 
C’est une aide très précieuse pour les auteurs 

et autrices que tu apprécies ! 
 

À très bientôt ! 
Lunerielle 
 
 
 
 

Pour laisser facilement ton avis, suis CE LIEN. 
 

  

https://www.amazon.fr/review/create-review?&asin=B0CTGHMMXC


Club lunaire VIP 
 

 

N’oublie pas de profiter des autres 
exclusivités du « Club lunaire » : des lectures 
gratuites, mes actualités en avant-première, des 
illustrations, et bien plus encore ! 

 
Pour rappel, ton code d’accès est LUNEVIP.  

 
 

 Club lunaire VIP 
 

 
 

 
 
PS : Tu peux également me suivre de façon 

conviviale sur Instagram, via mon compte 
« @lunerielle.goldenoak ». 
  

https://www.luneriellegoldenoak.com/club-lunaire/
https://www.instagram.com/lunerielle.goldenoak/


Autres oeuvres de 

Lunerielle Goldenoak 
 

 

Saga d’Ember Beltaine (urban fantasy spicy 
16+) : 

 
➢ Brumeterre 1 – La Mercenaire 

 
➢ Brumeterre 2 – La Soumise 

 
➢ Brumeterre 3 – La Cobaye 

 
➢ Brumeterre 4 – La Dominatrice 

 
➢ Brumeterre 5 – La Proie 

 
➢ Brumeterre 6 – La Protectrice 

 
 
Autre roman de Brumeterre : 
 
➢ Le Coven de Brumeterre (urban fantasy 

mythologique 12+) 
 

https://www.amazon.fr/dp/B0D3M4KT87
https://www.amazon.fr/dp/B0D12TCFWM
https://www.amazon.fr/dp/2487775122


 
Sylvanÿa (science-fantasy 12+) : 
 
➢ Le Cœur des Fées 

 
➢ Le Cœur des Dragons 

 
 
Cosy mystery spatial (12+) : 
 
➢ Crimes sur la Lune 

 

 
  

https://www.amazon.fr/dp/B0DTGKC92N
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